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Abbaye du Thoronet
Samedi 17 octobre 2026

Escape game :  
Le silence de la Règle



Tout le programme sur www.lecmn.fr/mje

Abbaye du Thoronet
RD79

83340 Le Thoronet
www.le-thoronet.fr

Samedi 17 octobre à 18 h
LE SILENCE DE LA RÈGLE
Depuis l’aube, un étrange oubli s’est abattu sur l’Abbaye… Les cloches se désaccordent, 
les pas des moines hésitent et même le silence semble perturbé. Autrefois, toute la vie des 
moines suivait une Règle précise, transmise depuis des siècles. Mais ce texte a disparu des 
mémoires… et l’abbaye perd ses repères. La lumière d’automne éclaire encore les pierres mais 
l’atmosphère change peu à peu : les ombres s’allongent, les lieux deviennent plus mystérieux…
Partez explorer l’abbaye en famille. Observez chaque détail : salles, couloirs, recoins oubliés… 
chaque indice peut vous rapprocher de la vérité ou vous égarer.
Résolvez les énigmes, reliez vos découvertes et reconstituez peu à peu les fragments de la 
Règle perdue. Votre mission : restaurer la Règle avant que tout ne se dérègle.
Une enquête grandeur nature et un escape game accessible à tous, au cœur de l’abbaye du 
Thoronet, favorisant exploration, coopération et découverte du monument.
Conception et animation : Enigmaniac, Draguignan - https://enigmaniac-escapegame.com
Pour les enfants entre 7 et 14 ans | 2 h | Réservation obligatoire

Renseignements au 04 94 60 43 97 ou mediation.lethoronet@monuments-nationaux.fr  
Réservation sur www.le-thoronet.fr 
Gratuit pour les moins de 26 ans, droit d’entrée tarif adulte : 9 €

Escape game :  
Le silence  
de la Règle


